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Daten & Fakten

zur Tour de Fries

p ca. 280 km lange Radrundtour
» sechs Etappen zwischen 30-60 km
p Start- und Endpunkt ist Wilhelmshaven

p fihrt durch die Stadt Wilhelmshaven,
die Landkreise Friesland, Ammerland
und Wittmund

p keine Steigungen
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Die Radwegweiser

Zielorientierte Wegweisung

In der zielorientierten Wegweisung werden
auf den grin-weiRen Armwegweisern (Abb. 1)
ein Nah- und ein Fernziel mit Kilometeranga-
ben dargestellt. Im Verlauf der Tour de Fries
sind die Routenplaketten (Abb. 2) in die Arm-
wegweiser eingeschoben und zeigen so den
Routenverlauf an.

Jever 10,0 ki
(Ca@ Wittmund 1.2 -;l st 9 At 2
Fries

Knotenpunktsystem

Das Knotenpunktsystem erganzt die zielorien-
tierte Wegweisung und ermaglicht ein Fahren
nach Zahlen. Vor Ort ist die Knotenpunktnum-
mer entweder als rot-weilRes Hitchen (Abb. 3)
auf dem Radknotenpunkt oder als separate
grin-weille Beschilderung (Abb. 4) zu erken-
nen. Die rot-weiRen Einschubplaketten (Abb. 3)
in den Armwegweisern und die griin-weilRen
Hinweisschilder (Abb. 5 und 6) zeigen lhnen
den Weg zum nachsten Knotenpunkt. An je-
dem Knotenpunkt informieren Ubersichtsta-
feln Gber das Routennetz.

Kartenmaterial

Fir einen Urlaub auf der ,Tour de Fries” emp-
fehlen wir Ihnen unsere Radwanderkarte
.Radfahren nach dem Knotenpunktsystem".
Im MaRstab 1:50.000 finden Sie neben dem
Routenverlauf der ,Tour de Fries” auch die
Wegweisung des Knotenpunksystems.

Die Karte ist fiir 2,95 € in den Tourist-Informa-
tionen entlang der ,Tour de Fries” erhéltlich
oder kann online in unserem Souvenirshop be-

stellt werden.
- A

Friesland.

Radwanderkarte
R it Aot engank eyt

M Baterfireny
Tour i Frieh

Informationen

Tourismusnetzwerk Friesland
Lindenallee 1, 26441 Jever
Tel. 04461 919-3150
urlaub@friesland.de
www.friesland-touristik.de



Stempelpass

Wahrend Ihrer Radtour
kénnen Sie in den ortlichen
Tourist-Informationen und
Hotels Stempel sammeln.
Senden Sie uns den aus-
gefillten Stempelpass ein-
fach nach Ihrer Radreise zu und nehmen
Sie am Ende des Jahres an der Verlosung
teil (Gewinnspiel giiltig bis Ende 2024).

de

Der Gewinner wird von uns schriftlich be-
nachrichtigt und mit Vorname und Heimat-
ort auf unserer Webseite verdffentlicht.

Wilhelmshaven Touristik & Freizeit GmbH
Friesland-Touristik GemeinschaFft
Banter Deich 2

26382 Wilhelmshaven

IHRE DATEN

Name, Vorname
Adresse
PLZ, Ort
Telefonnummer

E-Mail

——————————————--———————————————--———-){-

Gewinn Fiir Stempelpass

Ubernachtung im Doppelzimmer inkl.
Halbpension in Schuhmacher’s Landhaus.

Schumacher’s Landhaus liegt wie eine griine
Oase inmitten zweier Wohngebiete. Die
zwei Gebaudeteile sind durch einen idyl-
lischen Garten miteinander verbunden. In
diesem familidar gefihrten, gemiitlichen
Biicherhotel erwarten Sie iiber 8000 Bi-
cher und eine ganz besondere, gediegene
Atmosphdre durch die Dekoration mit viel
Liebe zum Detail!

Das Haus bietet Ubernachtung, Friihstiick
und mit Vorbestellung an ausgewadhlten
Tagen auch Abendessen direkt im Hause an.
Herzlich willkommen!

Schuhmacher’s Landhaus

Udo Schuhmacher e.K.
Margaretenstrasse 19

26446 Friedeburg

[ www.schuhmachers-landhaus.de
= info@schuhmachers-landhaus.de

Piktogramme

Fahrradabstellraum
Trockenraum
Fahrradreparaturset

Bett&Bike




1. Etappe

Wilhelmshaven - Varel

Die ,Tour de Fries" beginnt in der Marine- und
Hafenstadt Wilhelmshaven. Direkt am Jadebusen
gelegen, bietet Wilhelmshaven neben kaiserlichem
Flair und dem griinen Siidstrand ein urbanes Flair
am Meer. Entlang des Jadebusens fihrt die Route
in die Gemeinde Sande, in den beschaulichen Ort
Céciliengroden. Durch den Ortskern von Sande
fGhrt die Strecke in Richtung Ems-Jade-Kanal und
Sander See. Hier lohnt sich ein Abstecher zum his-
torischen Gut Altmarienhausen. Das Gut mit sei-
nem Marienturm, dem Marienstibchen, dem Kis-
teum und einer schon hergerichteten Graftanlage
ladt zum Erkunden und Verweilen ein.

Der Marienturm ist das Wahrzeichen dieser Ge-
meinde und schon Uber weite Strecken zu erken-
nen. Die Route fiihrt ein Stiick am Ems-Jade-Kanal
entlang, durch den Ort Dykhausen und vorbei am
romantischen Wasserschloss Gédens in den Ort
Neustadtgoédens. Mit seinen finf Gotteshdusern,
von denen noch zwei als solche genutzt werden,

== 3.55km

und dem intakten historischen Dorfensemble ein
einzigartiger Ort in Nordwestdeutschland.

Durch die naturnahen Gebiete der Gemeinde Zetel
fihrt die ,Tour de Fries” in Richtung Kiiste durch
das gemdiitliche Nordseebad Dangast, das durch
seine Lage auf einem Geestriicken den unverbau-
ten Blick auf den Jadebusen freigibt. Entlang des
Jadebusens und des idyllischen Vareler Hafens
endet die Etappe im hiibschen Zentrum der Stadt
Varel.

Wilhelmshaven Touristik & Freizeit GmbH
Tourist-Information

EbertstraBe 110

26382 Wilhelmshaven

. 04421-913000

J www.wilhelmshaven-touristik.de

Gemeinde Sande
HauptstralRe 79
26452 Sande

N\ 04422-95880
] www.sande.de

Gemeinde Zetel

Zetel Touristik

Ohrbiilt 1

26340 Zetel

\, 04453-935298
B haupt-koch@zetel.de
LJ www.zetel.de

Tourismus-Service Nordseebad Dangast
Edo-Wiemken-StraBe 61

26316 Varel-Dangast

N, 04451-91140

B info@dangast.de

[J www.dangast.de
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Urban, kantig, echt - das ist Wilhelmshaven, die ma-
ritime Stadt am Jadebusen. Neben den Héafen, der
Marine und dem einzigen Siidstrand an der Nordsee-
kiste, findet sich hier auch eine andere, quirlige und
urbane Seite. Vielseitige kulturelle Einrichtungen
und eine aufstrebende Siidstadt mit umfangreicher
und kreativer Gastronomie pragen das Stadtbild.

Das Wahrzeichen der Stadt, und gleichzeitig eines
der bekanntesten Fotomotive, ist die Kaiser-Wil-
helm-Briicke. Wenn das imposante blaue Stahlfach-
werk sich zur Seite dreht und Schiffen die Durchfahrt
ermoglicht, entsteht ein fantastisches Bild. Beson-
ders beeindruckend ist der Anblick, wenn die grofRen

Traditionssegler beim ,Wilhelmshaven Sailing-CUP"
oder ,Wochenende an der Jade" die Briicke passie-
ren.

Rund um den GroRBen Hafen bieten finf Erlebniswel-
ten der ,Maritime Meile” dem Aquarium, dem Deut-
schen Marinemuseum, dem UNESCO-Weltnaturerbe
Wattenmeer Besucherzentrum und Hafenrundfahr-
ten mit der MS Harle Kurier Einblick in die maritime
Seite der Hafenstadt. Im Mittelpunkt der maritimen
touristischen Attraktionen steht der Wilhelmsha-
vener Siidstrand mit der einzigen Stdstrandprome-
nade an der deutschen Nordseekiste. Dieser ladt
zum Baden und Flanieren ein und ist beliebter An-
ziehungspunkt fir Wilhelmshavener und Géaste. Hier
lasst sich’s definitiv mehr als einfach nur,,aushalten”.

In Wilhelmshaven ist immer etwas los. Ob Klein-
kunst, Konzerte, Theater oder OpenAir-Veran-
staltungen - die Jadestadt versteht sich darauf,
seinen Besuchern eine schone Zeit zu bereiten.
Wie ware zum Beispiel ein Besuch bei ,Mittwochs
am Pumpwerk”? In der Saison finden hier je-
den Mittwoch umsonst und drauBen in schéner
Atmosphdre mitreiRende Live-Konzerte statt.

Der JadeWeserPort ist Deutschlands ein-
ziger  Tiefwasserhafen, dank 18  Metern
Wassertiefe konnen hier die gréfRten Con-
tainerschiffe der Welt abgefertigt werden. Im Jade-
WeserPort-InfocentererfahrenSiemehrunderleben
bei einer Hafenbustour den Hafenbetrieb hautnah.

Neugierig geworden? Wilhelmshaven kdnnen Sie
entweder entspannt auf eigene Faust erkunden oder
mit Hilfe der Gastefihrer zu Land und zu Wasser in
die spannende Geschichte der Stadt eintauchen.
Oder Sie schnappen sich das Fahrrad, denn Wilhelms-
haven ist der ideale Start- und Endpunkt fir die Tour
de Fries.

Wilhelmshaven Tourist-Information
EbertstraBe 110

26382 Wilhelmshaven

N 04421-913000

= tourist-info@wilhelmshaven-touristik.de
[J www.wilhelmshaven-touristik.de

Egal ob fir einen Tag oder fir einen ldngeren Aufent-
halt, die Biosphdrenreservatsgemeinde Sande ist im-
mer eine Reise wert. Hier gibt es vieles zu entdecken,
egal ob man kulturell oder sportlich interessiert ist
oder einfach nur die Seele baumeln lassen mochte.

Eine echte Besonderheit ist z. B. der geschichtstrach-
tige Ort Neustadtgddens, der mit seinem histori-
schen Ortskern schon oft zu Frieslands schénstem
Dorf gekirt wurde. Das dort gelegene Museum im
Landrichterhaus ist Ausgangspunkt fir eine Entde-
ckungsreise durch dieses einmalige Dorfensemble.

Direkt in Sande wartet mit der Freizeitanlage Sander
See ein Freizeitangebot fir die ganze Familie. Der na-

turbelassene See bietet Badevergnigen fiir jedermann,
aberauch die Spiel-und Sportangebote garantieren eine
Menge Spalt und Abwechslung.

Gegeniber des Sees befindet sich die historische Guts-
anlage Altmarienhausen, welche DAS Freizeitziel fir die
ganze Familie ist. Auf dem Geldnde befindet sich das
Wahrzeichen der Gemeinde Sande, der Marienturm, von
dem man eine herrliche Aussicht geniefRen kann. Nach
dem Motto "Leben und Arbeiten an der Kiiste" gibt es
auf dem gesamten Gut viel zu erkunden.

In der direkten Nachbarschaft finden Sie unsere Paddel-
und Pedalstation Sande, mit deren Booten und Fahrra-
dern man auf und entlang des Ems-Jade-Kanals die

einzigartige friesische Landschaft entdecken kann.

Auch der professionell ausgestattete Wohnmobilstell-
platz Altmarienhausen, mit seinen 20 Parzellen, ist der
perfekte Ubernachtungsort fiir unsere mobilen Gaste.
Ganz ohne Reservierung ist dort eine Anreise moglich.

@ Gemeinde Sande
Hauptstralie 79

26452 Sande

N\, 04422-95880

B tourismus@sande.de

] www.sande.de




VAREL-DANGAST
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Ob Natur oder Kultur, Entspannung oder Action, in
Varel und Dangast kommt jeder auf seine Kosten.
Das abwechslungsreiche Landschaftsbild regt an zu
langen Spaziergangen und Ausfliigen. Felder, Wie-
sen, Wélder und eine ganze Menge Meer zeichnen die
wohltuende Natur Frieslands aus.

Zu einem Einkaufsbummel mit anschlieBender Star-
kung ladt das beschauliche Stadtchen Varel im Si-
den Frieslands ein. In seiner Innenstadt finden sich
viele kleine Geschifte, die sich einen ganz personli-
chen Charme bewahrt haben. Auch der romantische
Vareler Hafen ist einen Ausflug wert. Neben lecke-
ren Fischbrétchen und der wohl kleinsten Kneipe
Deutschlands gibt es hier urige Fischkutter zu sehen.

Insbesondere fir Fahrradurlauber sind Varel und
Dangast ein beliebtes Reiseziel. Ein weites Radstre-
ckensystem lddt zu langen Touren durch dasidyllische
Umland ein. Mit dem Knotenpunktsystem werden Sie
durch die abwechslungsreiche Landschaft zu den Be-
sonderheiten dieser Region gefihrt.

Das Nordseebad Dangast direkt am Weltnaturer-
be Wattenmeer bietet Nordseefeeling pur. Tief
durchatmen und das milde Reizklima genielRen - bei
einem Spaziergang auf dem Deich oder einer Watt-
wanderung mit anschlieBendem Besuch im National-
park-Haus. Bei Ebbe bietet das DanGastQuellbad mit
75 m langer Wasserrutsche ungetriibten BadespaR in
urgesundem Jod-Sole-Wasser. Aufwdrmen und ent-
spannen kann man sich in der Watt'nSauna im Weltna-
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turerbeportal mit herrlichem Rundblick auf den Jade-
busen. Bei einem Spaziergang entlang des Dangaster
Kunstpfades lernt der Betrachter die Kinstlerinnen
kennen, die im Laufe des letzten Jahrhunderts hier
gelebt und gearbeitet haben - die herrliche Lage Dan-
gasts mit dem hohen Himmel und dem besonderen
Licht inspirierte sie zu Kunstwerken, die heute in der
ganzen Welt zu sehen sind.

Tourismus-Service Nordseebad Dangast
Edo-Wiemken-Strafie 61

26316 Varel-Dangast

N, 04451-91140

B info@dangast.de

L www.dangast.de




Marktstraf3e 159
26382 Wilhelmshaven
04421-773370
hotel@beans-parc.de
www.beans-parc.de

wlul~

Kapazitdt: 28 (14 EZ, 14 DZ, 2 M2)
Entfernung zur Tour de Fries: 1 km
Nachste Einkehrmaoglichkeit: 0,5 km
Nachste Bahnstation: Wilhelmshaven
Klassifizierung: Bett&Bike

Siidstrand 110b

26382 Wilhelmshaven

04421-9107 33
info@wattenmeer-besucherzentrum.de
www.wattenmeer-besucherzentrum.de

Begeben Sie sich in eine Welt der Wunder und der
Extreme: das Wattenmeer! Interaktive Medien,
groBformatige Fotos, Filme, Spiele und Horstati-
onen - in der komplett
erneuerten Ausstellung
am Wilhelmshavener
Sldstrand kann man das
Weltnaturerbe Watten-
meer auf Gber 2.000 m?
mit allen Sinnen entde-
cken und erleben. e
Wechselnde Sonderausstellungen und Naturerleb-
nis-Veranstaltungen garantieren zu jeder Jahres-
zeit einzigartige Eindriicke.

Stadttheater
Wilhelmshaven

(514 Pldtze)
VirchowstrafSe 44
26382 Wilhelmshaven

TheOs Wilhelmshaven
(99 Pldtze)

Am Grof3en Hafen 1
26382 Wilhelmshaven

Service-Center im
Stadttheater
04421-940115

Banter Deich 1a

26382 Wilhelmshaven

04421-92790
pumpwerk@wilhelmshaven-touristik.de
www.pumpwerk.de

Internationale  Musiker, Kleinkunst, Kinderkultur,
Open-Air-Veranstaltungen und mehr - das einzigartige
Flair des Pumpwerks bietet Kiinstlern und Besuchern ein
Zuhause. Tipp: Von Mitte Mai bis Mitte September findet
die Veranstaltungsreiche ,Mittwochs am Pumpwerk”
statt - kostenlose Live-Musik im Park mit Biergarten.

WeserstrafSe 58

26382 Wilhelmshaven

04421-4009 40
kuestenmuseum@wilhelmshaven-touristik.de
www.kuestenmuseum.de

Spannende Geschichten Gber Sturmfluten, Deicharbei-
ter, Hauptlinge, Piraten, Schiffe, Kaiser und die Geschich-
te der Stadt Wilhelmshaven gibt es im Kiistenmuseum
zu entdecken. In der unkonventionell gestalteten, famili-
enfreundlichen Ausstellung laden interaktive Stationen,
ein Spielschiff mit Kajenmarkt sowie ein archdologisches
Forschungslabor zum Ausprobieren und Mitmachen ein.

Entfernung zur Tour de Fries: 0 km Entfernung zur Tour de Fries: 0 km

OFffnungszeiten: Wechselnde Veranstaltungen OFffnungszeiten:
Februar — November: Di. - So. 11-17 Uhr

Entfernung zur Tour de Fries: 0,3 km
Alle Infos & Termine: www.landesbuehne-nord.de
Facebook, Instagram, Twitter: @landesbuehne

Entfernung zur Tour de Fries: 0,3 km
OFffnungszeiten: Ganzjahrig 10 - 17 Uhr
November — Marz: montags geschlossen

12



2. Etappe

Varel - Bockhorn

== c3.50 km

Q Varel, Westerstede-Ocholt

In Varel, der groRten Stadt im Landkreis Fries-
land, startet die zweite Etappe. Auf der Tour sieht
man die Vareler Miihle, die zweithochsten Mih-
le Deutschlands, fahrt durch die Stadt am histo-
rischen Neumarktplatz vorbei, erblickt mit dem
Wasserturm ein Wahrzeichen der Stadt am Vare-
ler Wald und radelt ldangs von Waldern in Richtung
Altjiihrden. Durch Grinenkamp hindurch Ffihrt
die ,Tour de Fries” nach Linswege, das vor allem
fir seinen Rhododendronpark bekannt ist. Durch
Waldgebiete und den Ort Hiillstederfeld fihrt die
Route nach Westerstede. Es lohnt sich ein kleiner
Stopp am dltesten Bauwerk der Stadt: Die St. Pe-
tri Kirche ist mit ihrem 48 Meter hohen Turm die
GroRte im Landkreis Ammerland. Durch eine Griin-
anlage verlauft die ,Tour de Fries" aus Westerstede
heraus, am Flugplatz Westerstede-Feld vorbei nach
Jithrdenerfeld. Zur Rechten wird das Bockhorner

Moor (auf Anfrage sind auch Fihrungen moglich)
passiert und anschlieBend fihrt die Route in den
Ortskern der Gemeinde Bockhorn, dem zweiten
Etappenziel. Vorbei geht es an der typisch friesi-
schen St.-Cosmas-und-Damian-Kirche die um das
Jahr 1200 aus Findlingen erbaut wurde. Die Orgel
der Kirche wurde von dem bekannten Orgelbauer
Christian Vater im Jahr 1720 gebaut und Ende der
1970er Jahre restauriert.

®

Tourismus-Service Nordseebad Dangast
Edo-Wiemken-StraBe 61

26316 Varel-Dangast

N 04451-91140

B info@dangast.de

J www.dangast.de

Touristik Westerstede e.V.

Am Markt 2

26655 Westerstede

N\, 04488-55660

[J www.westerstede-touristik.de

Tourist-Info Bockhorn

Am Markt 1

26345 Bockhorn

N\ 04453-70830

] www.naturerlebnis-suedliches-friesland.de
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Hotel Friesenhof

Neumarktplatz 4-6
26316 Varel
04451-9250
info@hotel-friesenhof.de
www.hotel-friesenhof.de

Boa

Varel, die Stadt zwischen Wald und Meer, ist ein idealer
Ausgangspunkt fir thren Urlaub im schénen Friesland.
Im Zentrum der Stadt, direkt am historischen Neu-
marktplatz, liegt unser Hotel Friesenhof. Kurztrip, ein
langes Wochenende oder Jahresurlaub, aktiv oder pure
Entspannung:

lhre wertvollste Zeit ist bei uns in den besten Handen!

Mit dem Haupthaus und unseren benachbarten Gaste-
hausern bieten wir Ihnen unterschiedliche Preiskatego-
rien an. Die Zimmer und Suiten im Haupthaus sind alle
neuwertig und modern ausgestattet. Unabhdngig fir
welche Zimmerkategorie Sie sich entscheiden, bietet
Ihnen der Friesenhof viel mehr als nur ,Hotel":

GenieRen Sie die Highlights unserer Gastronomie! Im
Restaurant ,Neumdrker” servieren wir lhnen regionale
und saisonale Spezialitdten auf hohem Niveau. In
unserem Restaurant ,Emma“ herrscht italienische Stim-
mung. Hausgemachte Antipasti, Pasta, Pizza & Co las-
sen die Herzen hoherschlagen. In unserer ,Marktlicke”
finden Sie einen gemiitlichen Bar- und Loungebereich.
Nehmen Sie Platz im bequemen Chesterfield-Sofa und
geniellen Sie einen frisch zubereiteten Cocktail.

Wer mal richtig abschalten mdchte, ist in unserem ge-
rade er6ffnetem Wellnessbereich bestens aufgehoben.
Saunen, groRer Whirlpool und groRzligige Relaxberei-
che stehen unseren Gasten zur Verfiigung und lassen
echte Entspannung aufkommen.

Wer noch mehr fir sich tun mochte, bucht einen Kos-
metik- oder Massagetermin in unserem Kosmetikstudio
,Tausendschon”.
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WELLMESS vOM FEINSTEN

Rnunetibitaii, Laerdaban

bl

Um die Gegend zu erkunden, bieten sich unsere Leih-
fahrrader an. Wahlen Sie ein City- oder E-Bike. Fir den
Vareler Hafen, das Nordseebad Dangast und die Umge-
bung Varels ist ein Zweirad die perfekte Begleitung.
Immer dabei:

- Nutzung des Wellnessbereichs

- das grofe Frihsticksbuffet

- W-LAN

- kostenfreier Parkplatz

gSTAURA N .
- M 7
NEUMARKER
Probieren Sie uns aus, wir freuen uns auf Sie und ihr

Lacheln beim groRen Frithsticksbuffet!

Kapazitdt: 110 Zimmer

Entfernung zur Tour de Fries: 0 km
Nachste Einkehrmoglichkeit: im Haus
Nachster Bahnhof: Varel

Tide Hotel tauwerk Hotel

info@tide-hotel.de
www.tide-hotel.de

,_ﬂJ-lll?'t
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Moin! Im Jahr 2022 wurde aus dem Hotel am Stadt-
park nach intensiver und liebevoller Renovierung und
Modernisierung das TIDE HOTEL. Im gesamten Haus
ist W-Lan verfiigbar. Unser Parkplatz direkt am Haus
hat Platz fur die Kleinen & GroRBen.

Friedrich-Paffrath-Str. 116

26389 Wilhelmshaven

04421-19860 e F
{

Unsere Saunen, unser Pool und der Fitnessraum ste-
hen lhnen als Hotelgast uneingeschrankt zur Verf-
gung. Kommen Sie in unserem Restaurant Tide Grill
an. Im Gastronomiebereich des Hotels servieren wir
lhnen was Feines. Ob Fisch oder Fleisch, unsere Ki-
chen- und Service Crew versorgt Sie mit gutbirger-
licher, nordischer Kost aus bester Qualitat von Liefe-
ranten vor Ort.

Kapazitat: 60 (20 EZ, 40 DZ)
Nachste Einkehrmaglichkeit: im Haus
Nachster Bahnhof: Wilhelmshaven

Ebkeriege 52

26389 Wilhelmshaven
04421-75650
info@hotel-tauwerk.de
www.hotel-tauwerk.de

&

Auchim tauwerk Hotelweht der bekannt nordisch-ge-
mitliche Wind mit voller Dosis Kustenflair! Wir haben
bereits gebastelt, gemacht, getan und verbessert und
renoviert und verschénert, damit es fir Sie noch ge-
mutlicher und schéoner und wohliger wird!

Das tauwerk Hotel ist Anlaufpunkt fir alle, die eine
ruhige und dennoch zentrumsnahe Lage am Stadt-
rand lieben. Es ist ideal, um mal richtig abzuschalten
und die Region zu genieBen.

Kapazitdt: 27 (6 EZ, 21 DZ)
Entfernung zur Tour de Fries: 3,5 km
Nachste Einkehrmaglichkeit: im Haus
Nachster Bahnhof: Wilhelmshaven




Naturerlebnis Siidliches Friesland

Zwischen Urwald und Sandstrand, direkt vor den To-
ren zur friesischen Kiste, liegt eine der reizvollsten
Landschaften der norddeutschen Tiefebene. Die Orte
Bockhorn, Neuenburg und Zetel sind nur einen Katzen-
sprung von der Kiste entfernt und bieten den Gasten
gut ausgeschilderte Radwege nach dem Knotenpunkt-
system. Sieben ausgearbeitete Radtouren stellen die
Schénheit und Vielfalt dieser Landschaft heraus, die auf
engstem Raum Marsch, Geest, Moor, Wald und Kiste
verbindet. Bei der Erarbeitung der Routen wurde Wert
auf gemiitliche Einkehrmdglichkeiten gelegt.

Wild und verwunschen prasentiert sich das Natur-
schutzgebiet ,Neuenburger Urwald”. Zwischen alten
Baumriesen, seltenen Pflanzen und Blumen l&sst es sich
auf malerischen Wegen durch eine Zeit wandeln, die
aulRerhalb dieses marchenhaften Waldes langst vergan-
gen ist.

Die Beschilderung der Wanderwege nach dem Knoten-
punktsystem macht es einfach, die Wald-Erkundung un-
beschwert zu genieRen. Die Beschilderung ist in beiden
Richtungen ausgewiesen. An jedem Knotenpunkt steht
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eine Infotafel mit Ubersichtskarte. Von hier aus kann je-
der Wanderer seine Route festlegen, indem er einfach
den Nummern der Knotenpunkte folgt.

So kann man die Urwald-Wanderungen ganz unbe-
schwert genief3en.

Gemeinde Zetel

Zetel Touristik

Ohrblt 1

26340 Zetel

N\, 04453-935298

B haupt-koch@zetel.de
] www.zetel.de

Am Markt 4

26655 Westerstede
04488-5190
info@schokoladenhotel.de
www.schokoladenhotel.de

alu]#

Willkommen im ersten und einzigen Schokoladenho-
tel Deutschlands! Dieses 4-Sterne-Hotel bietet eine
grolRartige Badelandschaft mit zwei Saunen, einer
Kosmetikabteilung, einer Schokoladenlounge und
dem exquisiten Restaurant "Vossini". Hier tauchen
Sie ein in die Welt der Schokolade und erleben sie mit
allen finf Sinnen. Im Schokoladenparcours kénnen
Sie lhren personlichen Schokoladentyp entdecken
— sei es mit Nuss, Frucht, Gewiirzen, Krautern oder
pur. Ob im Restaurant, in der Schokolounge oder
im Wellnessbereich, Gberall erwarten Sie faszinie-
rende Angebote passend zu lhrem Schokoladentyp.
Unsere erfahrenen Schokolatiers kreieren eine Viel-
zahl von Pralinen, Schokoladen und Spezialitdten,
ganz nach Ihrem Geschmack. Westerstede, bekannt
als "Gesundheits-
stadt im Griinen",
liegt im Herzen des
Ammerlandes und
bietet einen idea-
len  Ausgangspunkt
fGr Radtouren und
Ausflige jeder Art.

Kapazitdt: 80 (9 EZ, 71 DZ)

Entfernung zur Tour de Fries: 0 km
Nachste Einkehrméglichkeit: im Haus
Nachster Bahnhof: Westerstede-Ocholt
Klassifizierung: ****

Steinhauser Straf3e 6 . m .
26345 Bockhorn @ L
04453-98100 )bett:bike
kontakt@hotel-friesische-wehde.de £is

www.hotel-friesische-wehde.de

Unser gastliches Haus bietet den idealen Ausgangspunkt
fir Ausfliige in die idyllische Landschaft der Friesischen
Wehde. Modern eingerichtete NR-Zimmer, Schreibtisch,
Safe, Telefon, TV, W-LAN, Minibar, Bad mit DU/WC, Féhn
und Kosmetikspiegel.

Frihstick im Wintergarten,
ital. Restaurant im Haus, Bier-
garten, abschlieRbare Garagen
mit Steckdosen fir Fahrrader.

Wellnessbereich mit fin. und
Bio Sauna, Dampfbad, Whirl-
pool und Ruhebereich mit
AuBenterrasse.

Kapazitit: 46 (ab 07/19:46) (4 EZ, 39 DZ, 3 M2)
alle DZ auch zur Einzelnutzung

Entfernung zur Tour de Fries: 0 km

Nachste Einkehrmaoglichkeit: im Haus
Nachster Bahnhof: Varel

Klassifizierung: ***S / Bett&Bike



3. Etappe

Bockhorn - Friedeburg

Aus dem Ortskern von Bockhorn heraus fihrt die
.Tour de Fries” direkt in den Neuenburger Urwald.
Das fast 50 Hektar grof3e Areal ist durch Buchen
und Eichen gepragt und weist zahlreiche 600 - 800
Jahre alte Eichen mit Stammumfangen von (ber
sechs Metern auf. Durch das Naturschutzgebiet
hindurch gelangt man nach Neuenburg. Auf der
linken Seite kann das Neuenburger Schloss mit
seinem Skulpturenpark im Schlossgarten besich-
tigt werden. Neuenburg verlassend, geht es vorbei
an der Rutteler Miihle, weiter durch Ruttel und
Ruttelerfeld, den Hochmoorsee Lengener Meer
zur Linken passierend in die Blumenstadt Wies-
moor. Aus Wiesmoor heraus und das Naturschutz-
gebiet Wiesmoor-Klinge links liegen lassend fahrt
man in Richtung Ems-Jade-Kanal. Dem Kanal ein
Stick folgend und an der Schleuse Upschort vor-
bei, fihrt die Route durch Wiesede und vorbei an

== (3.45km

=]

Feldern, Wiesen und Wald nach Friedeburg. Frie-
deburg ermdoglicht eine Reise von Ruf3land bis nach
Amerika in nur wenigen Kilometern. Die Ortsschil-
der der beiden Stadtteile Friedeburgs sind immer
ein Foto wert.

s

Tourist-Info Bockhorn

Am Markt 1

26345 Bockhorn

. 04453-70830

] www.naturerlebnis-suedliches-friesland.de

Gemeinde Zetel

Zetel Touristik

Ohrblt 1

26340 Zetel

N\, 04453-935298

B haupt-koch@zetel.de
L www.zetel.de

Luftkurort Wiesmoor Touristik GmbH
Dahlienstral3e 26

26639 Wiesmoor

R, 04944-91980

] www.tourismus-wiesmoor.de

Tourist-Information Friedeburg
Friedeburger Hauptstrafte 60
26446 Friedeburg

R, 04465-1415

] www.urlaub-friedeburg.de

LEGENDE eoir ] Tour de Fries
)

=Ee=ieT== Autobahn
(210} BundesstraBe
Sonstige StraBen
—w(DBx—m Bahnlinien / Bahnhof
Fliisse / Wasserwege
-- - wasime - - - Fahrlinien

(D Tourist-info @ Yachthafen
Burgen,

M Schissser & Hallenbad

¥ Miuhlen ¢ Freibad

@) Campingplatze (&) Bademdglichkeit

Zeltplatze Paddel- und
sl Pedalstation
Reisemobil-

stellplatze (W) Kirchen

[ | Marsch [ ] Geest
[ | Moor Wald
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